REUNION PLENARIA DE ALTO

LIVEL SOBRE ENFERMADES
NO TRANSMISIBLES

Reconociendo el enorme sufrimiento humano, impacto socioeconémico y creciente carga de las enfermedades no
transmisibles (ENT) tanto en paises desarrollados como en desarrollo, Naciones Unidas celebrard una reunién de
alto nivel sobre ENT el 19 y 20 de septiembre del 2011. La reunién de alto nivel tratara los temas de impacto social
y econdmico de las ENT y sus factores de riesgo asi como los retos sobre desarrollo que éstas plantean, particular-
mente, en los paises en desarrollo. La reunidn constaréd de una sesion plenaria y tres mesas redondas sobre el forta-
lecimiento de capacidades nacionales, el fomento de la cooperacion internacional, y la repercusién socio-economica
de las ENT. Los resultados de estas discusiones serviran para la redaccién y adopcién de un documento final. El reto
de abordar las ENT exige una respuesta multi sectorial y multi disciplinaria, procedente de todos los sectores de la
sociedad incluyendo a gobiernos, el sector publico-privado, la sociedad civil, las asociaciones profesionales y la po-

blacién en si.

¢QUE SE ESPERA EN LA REUNION PLENARIA

DE ALTO NIVEL SOBRE ENT?

Una mayor concienciaciéon de los lideres globales
acerca de las implicaciones de las ENT en materia
de desarrollo.

Un cambio en la percepcién de que no existen in-
tervenciones costo-efectivas especificas para los
paises en desarrollo.

Una declaracién politica de compromiso para una
accion coordinada y multi sectorial.

Solidaridad internacional en términos de politicas
orientadas al acceso universal a los servicios sani-
tarios, medicamentos asequibles y tecnologias.

Una mayor implicacién y compromiso de los socios
internacionales a incrementar la Ayuda Oficial al
Desarrollo y la cooperacién técnica en ENT.

La incorporacién de las ENT a la agenda de la ONU.

¢QUE ACCIONES CONCRETAS SON NECESARIAS
EN PREPARACION A LA REUNION PLENARIA DE

ALTO NIVEL SOBRE ENT?

Hacer abogacia para lograr la participacién de los
Jefes de Estado en la Cumbre sobre ENT en sep-
tiembre del 2011.

Lanzar campanas a través de los medios de comu-
nicacion para aumentar la concienciacion sobre el
problema de las ENT tanto en los profesionales
como en el publico general.

Poner en marcha un plan de comunicacién para in-
fluenciar a las principales partes implicadas, tales
como los ministros y figuras publicas, en la lucha
contra las ENT.

Realizar procesos de consulta a nivel multi sectorial
para incorporar las perspectivas y las opiniones de
los principales implicados.

Garantizar que todos los sectores conozcan que se va
a celebrar la Reunion Plenaria de Alto Nivel sobre ENT.

CONSIDERE QUE:

>

Las enfermedades no transmisibles afectan a todos los estratos sociales, pero especialmente a los pobres resul-

tando ser un factor determinante en la inequidad.

Existen intervenciones costo-efectivas y factibles que pueden ser implementadas en entornos con diferentes

niveles de recursos. El mayor impacto puede ser alcanzado mediante el establecimiento de politicas piblicas y

la reorientacién de los servicios y sistemas de salud.

Las ENT precisan de una respuesta mas alla del sector salud. Las causas y riesgos de desarrollar ENT y las inter-

venciones para su prevencion y control requieren de un abordaje integral.

Las ENT estan conectadas con otras agendas, especialmente la reduccién de la pobreza, agricultura, seguridad

alimentaria, educacién, cambio climatico y transporte.

Todos los sectores juegan un papel clave en la creacidén de ambientes saludables y por consiguiente deben ser

participes del didlogo.
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ENT EN LA REGION DE LAS AMERICAS

LAS CIFRAS

Aproximadamente 3 de cada 4 de todas las
muertes en las Américas son causadas por

ENT principalmente enfermedades cardiovasculares,
cancer, enfermedades respiratorias cronicas y diabetes.

CARGA DE
ENFERMEDAD

ENFERMEDADES

CRONICO ENFERME-
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5% CARDIO-
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(2004, PAHO mortality database browser. Regional health observatory.)

DE ESTAS MUERTES: 1.5 MILLIONES
FUERON PREMATURAS (EDAD <70
ANOS). Afecta practicamente de igual man-
era a hombres y mujeres (50% vs 50%) aunque

hay un 15% mas de hombres prematuros
(edad <70 anos).

FACTORES CLAVES
DE RIESGO
145 M I LL de adultos (22%) fuman

en las Americas.

(o) ..
26 % delas personas en las Américas
son obesas, las mas alta en el mundo.

(2005, WHO Global infobase)

CARGA ECONOMICA

Las ENT representan una gran carga
econdémica para la sociedad; especial-
mente en cuestion de costos de salud
por parte del gobierno, gastos en fami-
lias derivados del tratamiento de las
ENT y pérdidas econdmicas causadas
por muertes en ENT. Por ejemplo, en
EEUU se ha estimado que el 5% del
PNB se gasta en enfermedades cronicas
causadas por obesidad.

(World Economic Forum, Global Risks Report, 2010)
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